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1. 1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ОП.04  ПРАВОВЫЕ ОСНОВЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

1.1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: учебная дисциплина «Правовые основы 

профессиональной деятельности» является общепрофессиональной дисциплиной. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании общих компетенций: ОК 01. ОК 

04.; ОК 05. 

- ОК 01. – Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к 

различным контекстам;  

- ОК 04. -Эффективно взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами; 

- ОК 05. - Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста; 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

- использовать нормативно-правовые документы, регламентирующие 

профессиональную деятельность; 

- защищать свои права в соответствии с действующим законодательством; 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

- основные положения Конституции Российской Федерации; 

- права и свободы человека и гражданина, механизмы их реализации; 

-  понятие правового регулирования в сфере профессиональной деятельности; 

- законодательные акты и другие нормативные документы, регулирующие 

правоотношения в процессе профессиональной деятельности; 

- права и обязанности работников в сфере профессиональной деятельности. 
 

Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины 

Максимальная учебная нагрузка обучающегося -  68 часов,  

в том числе:  

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 48 часов:  

лекции – 24 час.  

практические занятия - 24 час.  

самостоятельной работы обучающегося –  час. 

Промежуточная аттестация - 6 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебных занятий К-во часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 68 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  48 

в том числе:  

теоретическое обучение 24 

практические занятия 24 

Самостоятельная работа обучающегося (всего)  - 

Промежуточная аттестация -6 

Форма промежуточной аттестации по дисциплине                            



дифф. зачет 



2.1. Примерный тематический план и содержание учебной дисциплины ОП.05 

Правовые основы профессиональной деятельности 
 

Наименование разде- 

лов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная ра- бота 

обучающихся 

Объем часов 

1 2 3 

Раздел 1. 

Общие положения Кон- 

ституции РФ 

  

Тема 1.1. 

Общие положения Кон- 

ституции РФ 

Содержание учебного материала 4 

Конституция РФ: необходимость принятия, главы Конституции, их содержание. Характеристи- ка РФ по 

Конституции. Россия как правовое государство. Конституционный срой РФ и его осно- вы. Высшие органы 

государственной власти и порядок их формирования. 

Тема 1.2. 

Права и свободы чело- 

века и гражданина и 

механизм их реализа- 

ции. 

Содержание учебного материала 4 

Понятие и виды прав и свобод. Личные (гражданские) права и их характеристика. Политиче- ские права 

и их характеристика. Социально-экономические, культурные права и их характери- стика. .Основные 

обязанности граждан РФ. Гарантии прав и свобод и механизм их реализации. 

Практические занятия № 1. 

Разбор конкретных ситуаций о нарушении прав и свобод с использование положений Конституции РФ 
Составление жалоб, заявлений в органы государственной власти о нарушении прав и свобод 

6 

Раздел 2 Правовое ре- 

гулирование в сфере 

профессиональной дея- 
тельности 

  

Тема 2.1 

Понятие правового ре- 

гулирования 

Содержание учебного материала 4 

Понятие и предмет правового регулирования. Экономические отношения как предмет право- вого 

регулирования. Предпринимательская деятельность как предмет правового регулирования. Направления 

гражданско-правового регулирования предпринимательской деятельности. Госу- 
дарственное регулирование предпринимательской деятельности. Лицензирование. 



Тема 2.1 Законодатель- 

ные и другие норма- 

тивные документы, ре- 

гулирующие правоот- 

ношения в процессе 

предпринимательской 

деятельности 

Содержание учебного материала 4 

Основные положения Гражданского кодекса РФ о предпринимательской деятельности. Правовой 

статус индивидуального предпринимателя. Понятие юридического лица, создание, ре- организация и 

ликвидация юридического лица. Организационно-правовые формы юридических 
лиц. Договорные отношения в сфере предпринимательской деятельности 

Практические занятия №2 
Составление искового заявления о нарушении прав в сфере предпринимательской деятельности 

6 

Тема 2.2 

Законодательные и дру- 

гие нормативные доку- 

менты, регулирующие 

трудовые правоотно- 

шения 

Содержание учебного материала 4 

Трудовой кодекс РФ о понятии наемного труда. Трудовой договор и его содержание. Виды трудового 

договора. Оформление трудовых отношений. Изменение условий трудового договора. 
Прекращение трудового договора. 

Практические занятия № 3 
Решение задач на определение правомерности прекращения трудового договора. 

6 

Тема 2.2 

Права работников в 

сфере профессиональ- 

ной деятельности 

Содержание учебного материала 2 

Права работников в сфере трудовых отношений. Право на выполнение обусловленной трудо- вой 

функции и в обусловленном режиме рабочего времени. Право на обеспечение условий труда и охрану 

труда, предусмотренных правовыми нормами. Право на вознаграждение за труд. Право на отдых. Право на 

социальное обеспечение. Право на индивидуальные и коллективные трудо- 
вые споры. 

Практические занятия № 4 

Составление искового заявления в суд о нарушении прав работника по правилам, предусмотренным ГПК 

РФ 

6 

Тема 2.2 

Обязанности работни- 

ков в сфере профессио- 

нальной деятельности 

Содержание учебного материала 2 

Обязанность соблюдения правил внутреннего трудового распорядка. Дисциплинарная от- ветственность 

работника. Материальная ответственность работника и работодателя. 

Всего: 48 
 



2. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет социально-экономических дисциплин. 

Оборудование учебного кабинета: 

 посадочное место по количеству обучающихся; 

 рабочее место преподавателя; 

 Конституция и другие нормативные правовые акты; 

 образцы учредительных документов; 

 образцы гражданско-правовых договоров, трудовых договоров; 

 образцы заявлений, исковых заявлений. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь 

печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, рекомендуемых 

для использования в образовательном процессе 

Основная литература: 

 1. Анисимов А. П. , Правовое обеспечение профессиональной деятельности : учебник и 

практикум для среднего профессионального образования / А. П. Анисимов, А. Я. Рыженков, 

А. Ю. Осетрова, О. В. Попова ; под редакцией А. Я. Рыженкова. — 6-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 344 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-16129-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 

— URL: https://urait.ru/index.php/bcode/539582. 
2. Альбова А. П., Теория государства и права в 2 т. Том 1 Общая часть: учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / А. П. Альбов [и др.] ; под общей редакцией С. В. 

Николюкина. — Москва: Издательство Юрайт, 2021 — 134 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5- 534-01888-2. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/470637. 

3.  Альбова А. П., Теория государства и права в 2 т. Том 2 Особенная часть: учебник и практикум 

для среднего профессионального образования / А. П. Альбова [и др.] ; под общей редакцией А. П. 

Альбова, С. В. Николюкина. — Москва: Издательство Юрайт, 2021 — 336 с. — (Профессиональное 

образование). —ISBN 978-5-534-01902-5.—Текст электронный//Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/470660. 

4. Рожков А. И. Образовательное право : учебник для вузов / [и др.] ; под редакцией А.И.Рожкова, 

В. Ю. Матвеева. — 4-е изд., перераб. и доп. —Москва : Издательство Юрайт, 2021 — 376 с. — (Высшее 

образование). —ISBN 978-5-534-12877-.Текст:электронный//ОбразовательнаяплатформаЮрайт[сайт].—

URL: https://urait.ru/bcode/468854. 

 

Дополнительная литература: 

1.  Жилинский С.Э. Предпринимательское право (правовая основа предприниматель- 

ской деятельности): Учебник для вузов/ Предисл. В.Ф.Яковлева. – 8 изд., обновл. – М.: 

Норма, 2008 г. – 928с. 

2. Румынина В.В. Правовое обеспечение профессиональной деятельности: Учебник 

для ссузов. – 6-е изд., стер. – М.: Академия,2015. – 192с. 

3. Матвеев Л.О. Правовое обеспечение профессиональной деятельности. Краткий 

курс.- М.,Форум,2019 г 

4. Тыщенко А.И. Правовое обеспечение профессиональной деятельности.- Ростов-на- 

Дону: Феникс,2018.-252 с. 

5. Прудников Е.М. Государственное регулирование предпринимательской деятельно- 

сти: Уч. для вузов – 2 изд. – М.: РИОР, 2008 г. – 241с 

 

Кроме того, при изучении дисциплины студенты могут пользоваться следующими 

Интернет-ресурсами: 

https://urait.ru/index.php/bcode/539582
https://urait.ru/bcode/470637
https://urait.ru/bcode/470660
https://urait.ru/bcode/468854


 Министерство сельского хозяйства РФ.- mcx.ru  

1. Elibrary. ru (РИНЦ)- научная электронная библиотека. – Москва, 2000. http://elibrary.ru  

2. Мировая цифровая библиотека - https://www.wdl.org/ru/country/RU/ 

3. Научная библиотека  МГУ имени М.В. Ломоносова - http://nbmgu.ru/ 

4. Российская государственная библиотека - rsl.ru  

5. Бесплатная электронная библиотека - Единое окно доступа к образовательным ресурсам 

- http://window.edu.ru/ 

 

 Наименование 

электронно-

библиотечной системы 

(ЭБС) 

Принадлеж

ность 

Адрес сайта Наименование организации-

владельца, реквизиты 

договора на использование 

1 2 3 4 5 

1. Доступ к коллекциям 

«Единая 

профессиональная база 

знаний  для аграрных 

вузов -  Издательство 

Лань « ЭБС»  ЭБС Лань  

и «Единая 

профессиональная база 

знаний издательства 

Лань для СПО – 

Издательство Лань  

(СПО» ЭБС ЛАНЬ  

 

сторонняя http://e.lanbook.c

om 

 

OOO «Издательство Лань» 

Санкт-Петербург                          

Лицензионный  договор № 

385 от 06.03.2023г. 

с 15.04.2023г. по 14.04.2024г. 

 

2. Электронно-

библиотечная система 

«Издательство Лань».  

«Экономика и 

менеджмент- 

Издательство Дашков и 

К» 

сторонняя http://e.lanbook.c

om 

 

OOO «Издательство Лань» 

Санкт-Петербург Договор № 

385 от 06.12.2022 

с 01.02.2023 г. до 31.01.2024г 

3. Polpred.com сторонняя http://рolpred.co

m 

 

ООО «Полпред 

справочники» Соглашение  

от 05.12.2017г. без 

ограничения времени. 

4. Электронно-

библиотечная система 

«Издательство Лань» 

(Журналы) 

сторонняя http://e.lanbook.c

om 

 

OOO «Издательство Лань» 

Санкт-Петербург Договор от 

09.07.2013г.  

без ограничения времени 

 

5. Электронно-

библиотечная система 

«Издательство Лань» 

(консорциум сетевых 

электронных 

библиотек) 

сторонняя http://e.lanbook.c

om 

 

OOO «Издательство Лань» 

Санкт-Петербург Договор № 

р 91 от 09.07.2018г.  

без ограничения времени 

 

6. ЭБС «Юрайт» сторонняя http://www.biblio

-online.ru/ 

ООО «Юрайт» Договор № 35 

от 12.12.2017г. к разделу 

«Легендарные книги» без 

ограничения времени 

7. ЭБС «Юрайт» СПО сторонняя http://www.biblio ООО «Электронное 

http://www.mcx.ru/
http://elibrary.ru/
https://www.wdl.org/ru/country/RU/
http://nbmgu.ru/
http://rsl.ru/
http://window.edu.ru/
http://e.lanbook.com/
http://e.lanbook.com/
http://e.lanbook.com/
http://e.lanbook.com/
http://рolpred.com/
http://рolpred.com/
http://e.lanbook.com/
http://e.lanbook.com/
http://e.lanbook.com/
http://e.lanbook.com/
http://www.biblio-online.ru/
http://www.biblio-online.ru/
http://www.biblio-online.ru/


-online.ru/ 

 

издательство Юрайт» 

Договор № 5547 от 

12.12.2022г  

С 18.02.2023 по 17.02.2024г. 

8. ЭБС ФГБОУ  ВО 

Калининградского ГТУ 

«Рыбохозяйственное 

образование» 

сторонняя http://lib.klgtu.ru/

jirbis2 

ФГБОУ  ВО 

Калининградского ГТУ 

Лицензионный договор № 

01-308-2021/06 от 09.04.2021 

С 01.06.2021 без ограничения 

времени. 

9.  ФПУ. 10-11 кл. Изд-во 

«Просвещение». 

Общеобразовательные 

предметы. – ЭБС ЛАНЬ 

сторонняя http://e.lanbook.c

om 

Изд-во «Просвещение» ЭБС 

ЛАНЬ 

Договор № 385 от 12.07.2023 

г. 

С 01.09.2023 до 31.08.2024 г. 

http://www.biblio-online.ru/
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1. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 
Результаты обучения Методы оценки 

уметь:  

использовать необходимые нормативные 

правовые документы профессиональную 
деятельность; 

Оценка результата выполнения практических работ 

№1,3 

защищать свои права в соответствии с 

действующим законодательством; 

Оценка результата выполнения практических работ 

№1, 2,4 

Оценка результата выполнения самостоятельных ра- 

бот 

знать:  

основные положения Конституции Рос- 

сийской Федерации; 
Оценка результата устного опроса 

Оценка результата выполнения самостоятельных ра- 

бот 

права и свободы человека и гражданина, 

механизм их реализации 

Оценка результата устного опроса 

Оценка результата выполнения тестирования 

Оценка результата выполнения практических работ 

№2,4 
Оценка результатов самостоятельных работ 

понятие правового регулирования в сфере 

профессиональной деятельности; 

Оценка результата контрольной работы 

Оценка результата выполнения тестирования 

Оценка результата выполнения практических работ 

№2,3,4 
Оценка результатов самостоятельных работ 

законодательные акты и другие норматив- 

ные документы, регулирующие правоот- 

ношения в процессе профессиональной 

деятельности; 

Оценка результата устного опроса 

Оценка результата выполнения контрольной работы 

Наблюдение за выполнением практических работ 

№1-4 
Оценка результатов самостоятельных работ 

права и обязанности работников в сфере 

профессиональной деятельности 

Оценка результата устного опроса 
Оценка результата выполнения самостоятельных ра- 

бот 
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